ASPARAGI
in ogni tempo

di Damiana Dal Molin

Glorgio Sambugaro, un nome, un personaggio,
importante a Verona, in Ifalia e non solo. Da fre
generazioni si occupa, dal lato imprendiforiale,
del mercato ortofrutticolo di Verona, dove oggi
siamo andati a trovario. Suc nonno & sUo padre
prima di lui hanno contrbuitfo a rendere florido
ed importante questo campo nell” import -
export. Ma & lui che si & reso promotore dedli
asparagi nel Trivenefo.
La produzione di questo ortaggio parti circa
ottiant’anni fa nella zona di Arcole, sulle rive del
fiume Alpone; luogo sforico dove, nel 1796, fremi-
la italiani volontari della Legione Lombarda, spie-
garono per la prima volia il tricolore accanto ai
francesi di un Napoleone vincente.
Purtroppo negli scorsi decenni la produzione
degli osparagi € calata inducendo il signor
Sambugaro a frasferire gli impiant di collivazione
all'estero, in special modo Spagna, lungo il fiume
Trettar.
Ora come ora gli asparagi sono un prodofto di
esclusiva importazione in special modo Ia varieta
Giorgio Sambugaro bianca (di gusto piu dolce), prevalentemente
consumata all‘interno delle fre Venezie, menire il
resto della penisola preferisce la varietd verde. E’
possibile gustare gli asparagi per 10 mesi all’‘anno poiché vengono importatfi da diverse
parti del mondo, a secondda di dove & primavera. La coltivazione dell’asparago € divisaiin
due fasi: quella di produzione (di circa tre mesi) che coincide con la primavera (in Spagna
a marzo) e quella @i dormienza che si mantiene per il restante anno. Le cifre che riguar-
dano limportazione degli asparagi nel mercato veronese sono di eirca 10,000 g.li I'anno
BERGAS per la varietd bianca, & di
NAPOLEON & circa 3.000 g.li I'anno per
quella verde.
Gli asparagi, @ cui silega
generalmente unimma-
gine di cucina raffinaiale
preziosa, hanno dafo orl-
gine a diverse ricette dal
carattere  fradizionale,
nell’‘ambito di una cucina
popolare, delle quall
i daremo un piccolo esem-
fl pio. Salutiamo il signor :
Sambugato, augurandogli Da sx: Franco Gioco, FabioTacchella,
buon lavoro. Giorgio Sambugaro e Giorgio Gioco.

Asparagi per Piatti Imperiali”

Fonte: L'Arena di Verona



